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RESUMEN:  

La presente investigación tiene por objetivo analizar las características de los contratos de 
trabajos de las empresas de transporte que actúan en la ciudad de Santa Rita y las 
condiciones de trabajos de los trabajadores de dichas empresas. La misma se realizó 
adoptando para su metodología un enfoque mixto, cualicuantivativo, debido a que se realizó 
un análisis de las intenciones de patrones y empleados, aparte de incluir información 
numérica. De lo visto se llega a la conclusión que en la mayoría de las empresas de 
transporte terrestre no se cumplen las disposiciones legales, especialmente en lo referente a 
carga horaria y descansos; y por parte de los trabajadores se visualiza un alto índice de 
consumo de bebidas alcohólicas y otros estimulantes durante la jornada de trabajo.  
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