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RESUMEN

El objetivo del proyecto es determinar la capacidad de carga turistica para los
senderos Palmital y Pakuri de la Reserva Natural Tati Yupi para conocer el nUmero
maximo de visitantes que pueden albergar, sin provocar la degradacién de los
recursos y sin que disminuya la satisfaccidon del visitante. El calculo de capacidad de
carga se realizara basandose en la metodologia de Cifuentes (1992), la cual busca
establecer el nimero maximo de visitas que puede recibir un area protegida con
base en las condiciones fisicas, y biolégicas. Este método de capacidad de carga
puede ser aplicado en tres niveles: Capacidad de Carga Fisica (CCF), Capacidad de
Carga Real (CCR), Capacidad de Carga Efectiva (CCE). Al aplicar los métodos
matematicos para estimar la Capacidad de carga turistica fisica, real, manejo y
efectiva se obtuvo una aproximacién numérica de la cantidad de visitantes que
pueden recorrer un sendero sin generar cambios significativos en el entorno, de esa
manera resulté que la capacidad fisica y real de los Senderos Palmital y Pakuri se
redujo de manera significativa debido a los factores de correccién aplicados y la
deficiencia en la capacidad de manejo de la Reserva Natural. Finalmente se
determind que la capacidad de carga turistica es de 348 visitantes por dia en el
Palmital y 238 visitantes por dia en el Pakuri. La encuesta realizada expresd una
mejor percepcion de los visitantes hacia el sendero Pakuri por poseer buena
accesibilidad y comodidad durante el recorrido.
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1. INTRODUCCION

El aumento de la concentracion poblacional en areas urbanas ha despertado
el interés de turistas por buscar actividades de ocio en areas naturales. El
senderismo y la contemplacion de la naturaleza pueden ser clasificadas como
actividades eco turisticas, considerando el concepto de ecoturismo en un sentido
amplio, el de turismo en la naturaleza (OMT, 2004; Swarbrooke, 2000; Vasconcelos,
2007).

En septiembre de 1982, fue creado junto a otras reservas, el Refugio
Bioldgico Tati Yupi. Dos afios mas tarde fue reconocido por Resolucién del
Directorio Ejecutivo RDE N° 052/84, como una de las areas del Sistema de Unidades
de Conservacién de la Entidad Binacional Itaipu. Queda pendiente el reconocimiento

oficial y su inscripcion en el Registro de Areas Protegidas de la SEAM.

La categoria de manejo utilizada hasta la fecha es la de Refugio Bioldgico,
pero esta categoria no existe en la legislacién actual, utilizada por el Sistema
Nacional de Areas Silvestres Protegidas (SINASIP). La categoria propuesta durante
el proceso de elaboracién del Plan de Manejo es la de Reserva Natural, segun lo
establecido en la Resolucion SEAM 200/01 segun Itaipu (2009).

La promocion del ecoturismo debe estar acompafiada de un plan de manejo,
que mantenga el equilibrio ambiental en la unidad. Para eso, el estudio de la
capacidad de carga de las &reas naturales es un importante instrumento vy
componente de un plan de manejo a fin de explotar al maximo los bienes y servicios

ambientales ofertados por esas areas preservando sus caracteristicas originales.

Usando la metodologia propuesta por Cifuentes se realizaron estudios de la
capacidad de carga en el Monumento Nacional Guayabo (Costa Rica) y en el Parque
Nacional de la Sierra da Canastra (Minas Gerais, Brasil). El primero, realizado por
Cifuentes et al. (1999) buscé estimar la capacidad de carga turistica de las areas de

uso publico (vereda Los Monticulos, vereda Natural, drea de picnic y area de
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acampe) del Monumento Nacional Guayabo y sugerir medidas que contribuyan a
mejorar el manejo de las visitas. El estudio aplicado por Camara (2006) en el
Parque Nacional de la Sierra da Canastra buscd orientar al Instituto Brasilefio de
Medioambiente y Recursos Naturales Renovables (Ibama) en cuanto al manejo de
los impactos de las visitas y al control del nimero de visitantes para cada tipo de

sendero y atractivo (Vasconcelos, 2007).

El objetivo del analisis y la determinacion de la capacidad de carga es
estimar la cantidad éptima de explotacion del recurso o servicio, manteniendo la
condicién de equilibrio ecoldgico del sistema natural. Buscando asociar el aspecto
socioecondmico de los turistas y sus intereses hacia determinado atractivo entre los

dos senderos.

En la determinacién de uso del método de Cifuentes fue por el hecho de que
reine la mayor cantidad de variables que pueden llegar a ser analizados,

permitiendo la obtencion de datos fiables.

El fin de la determinacidon de la capacidad de carga no es necesariamente
solucionar los problemas y limitaciones a ser observadas, sino buscar la manera de
aprovechar los recursos naturales teniendo en cuenta los objetivos de manejo y los
niveles de uso de manera que no excedan el limite maximo de la capacidad propia

del ecosistema.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

- Estimar la capacidad de carga turistica para dos senderos de la Reserva

Natural Tati Yupi.

2.2, Objetivos Especificos
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- Determinar la capacidad de carga turistica para los senderos Palmital y Pakuri
de la Reserva Natural.

- Establecer la capacidad de carga real, de manejo y efectiva de los senderos
mencionados.

- Registrar la percepcion de los visitantes acerca de los dos senderos.

3. MATERIALES Y METODOS

3.1. Localizacion

Segun el Plan de Manejo de Tati Yupi. (2009-2014), el area de estudio se
encuentra ubicada en la Regidon Oriental del Paraguay, Distrito de Hernandarias, en
el Departamento de Alto Parand, margen derecha del Rio Parana, a tres kildmetros
al norte de la ciudad de Hernandarias, sobre la supercarretera que une Ciudad del
Este con Salto del Guairad. La Reserva Natural Tati Yupi estd constituida por una
superficie de 2.037 ha. Tati Yupi limita al oeste con la Supercarretera que une
Hernandarias con Saltos del Guaird, al norte con propiedades agricolas y el

Embalse.

3.2. Clima y Suelo:

Tiene una precipitacion anual que varia entre 1.500 y 2.000 mm,
destacandose una estacidn mas seca durante el invierno y precipitaciones muy
abundantes en el verano. Su temperatura varia entre 16 y 22°C. Siendo el terreno
montafoso, con serranias de poca altura que van elevandose hacia el este, hasta
alcanzar unos 1.000 m en el extremo sur del plan alto y hasta cerca de 3.000 m en
las montafias costeras. Los suelos que componen estan clasificados como lateriticos
o latosoles, de color pardo rojizo, con textura limo arcillosa. Generalmente los
suelos que se forman sobre este tipo de material parental es denominado residual

arcilloso de 1 a 20 m, de espesor.
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3.3. Flora.

El refugio bioldgico Tatl Yupi estéd compuesto principalmente por bosques
altos, cerrados, yerbales cultivados y pinares en menor proporcion. El estrato
arbéreo superior, en su mayor parte estd constituido por especies que sobrepasan
los 30 m de altura, como cedro, lapacho, yvyra pyta, guatambu, etc. En el cerrado
se encuentran especies vegetales, como: yvyra hovi, molle’i, kokl, sapirang, y
chirca.

El bosque se caracteriza por el elevado numero de
especies epifitas y helechos arborescentes, palmito y una enorme variedad

de bromelidceas, orquidaceas y piperaceas.

3.4. Fauna.

Caballero Marmori, G. (2009) afirma que el refugio cuenta con 39
especies de mamiferos como por ejemplo: aguara'i, kuati, carpincho, paca, akuti
sa'yju, eira, lobo pe, taitetu, guasu pyta, venado, tatu (armadillo); 247 especies de
aves entre las cuales se encuentran: la piririta, pyku'i pyta, and, aguapé aso, tero
tero, tingasu, chacurru, guyrad yetapa, mbigua; y 21 especies de reptiles, de los
cuales los mas comunes son: yarara, mboi chini (cascabel), mbdi chumbe

(coral), yacaré, etc.
3.5. Diseiio de la Investigacion.

El tipo de investigacion para este caso se define como cuantitativo
descriptiva de corte transversal y se basa en la presentacién de datos ya conocidos.
El trabajo de analisis realizado fue de acuerdo a los objetivos establecidos como es
la de estimar la capacidad de carga de visitantes en los dos senderos del Reserva

Natural Tati Yupi.

3.6. Recoleccion de datos.
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La recoleccién de datos fue extraido de los archivos de la Itaipu Binacional,
principalmente de la Superintendencia de Gestién Ambiental, Seccién de Areas
protegidas, ubicada en la ciudad de Hernandarias Departamento de Alto Parang,

Paraguay.

Fueron relevados datos relacionados con la infraestructura, equipamiento y
personal disponible en los senderos de caminata (sendero 1 Palmital) y (sendero 2
Pakuri), ademas de la medicion de los aspectos fisicos y bioldgicos de cada uno, en
base a un check-list. Para esto, se utilizaron los siguientes instrumentos: una

maquina fotografica digital, un GPS y una cinta métrica de 10 metros.

Se elabord un cuestionario para obtener un registro de la percepcidn de los
visitantes acerca de los dos senderos en estudio a ser aplicado a 60 visitantes en un

periodo de 3 dias.
3.7. Descripcion de los sitios seleccionados.
3.7.1. Sendero Palmital

Es el sendero mas visitado del lugar. En donde se efectian caminatas con
acompafiamiento de guias que explican las caracteristicas mas resaltantes que
permiten que los visitantes estén mas en contacto con la fauna y flora caracteristica

del sendero considerado representativo, posee una longitud total de 1250 metros.
3.7.2. Sendero Pakuri

Ubicado en medio de una bella vegetacion, es el sendero con menor tamafio

pero también concurrido. Posee una longitud total de 494m.

3.7.3. Variables a evaluar.
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El calculo de capacidad de carga se realizé basandose en la metodologia de
Cifuentes (1992), la cual busca establecer el nUmero maximo de visitas que puede
recibir un area protegida con base en las condiciones fisicas, y biolégicas.

Este método de capacidad de carga puede ser aplicado en tres niveles:
Capacidad de Carga Fisica (CCF), Capacidad de Carga Real (CCR), Capacidad de
Carga Efectiva (CCE).

3.7.4. Calculo de la Capacidad de Carga Fisica

Se expresa en la ecuacion:

CCF = S/sp *NV

Donde: S = superficies disponibles, sp = superficie usada por cada
visitante, NV = nimero de veces que el sendero puede ser visitado por mas de un
visitante por dia. Entonces NV es definido por la expresién: NV = Hv / tv, donde: Hv

= horario de funcionamiento, tv = tiempo necesario para visitar el sendero.

3.7.5. Calculo de la Capacidad de Carga Real

El calculo de la CCR es expresado por la ecuacion:

CCR = CCF * FC1 * FC2 * FC3 (...) * FCn

Donde:

FC: factor de correccién expresado en porcentaje, calculado por la férmula;
FC = 1 - (ML/MT), donde ML es la magnitud limitante de la variable y MT es la
magnitud total de la variable.

El factor de precipitacién (Fcpre), por ejemplo, es obtenido por medio del

calculo de la relacion del total de horas de lluvia por afio por la cantidad total de
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horas en que el atractivo estda abierto, descontado del total de oportunidades
posibles (100%). La relacién (hl/ht) expresa las oportunidades de acceso impedidas
para el usufructo del atractivo debido a las precipitaciones. Asi, el tiempo en que el

visitante podra disfrutar del atractivo es expresado por la ecuacion:

Fcpre = 1 - hl/ht, donde: hl = horas de lluvia limitantes por afio ht = horas del aho

en que el parque esta abierto.

3.7.6. Calculo de la Capacidad de Carga Efectiva.

Siendo expresada por la ecuacién:

CCE = CCR *
(CM/100)

Donde:
CCE: capacidad de carga efectiva
CCR: capacidad de carga real
CM: porcentaje de la capacidad de manejo éptima

La CM es calculada por medio de la media aritmética de los valores
obtenidos de la evaluacion de los variables infraestructura, equipamiento y

personal, estimados en base a los datos de la tabla.

Cuadro N° 1. Porcentaje de Capacidad de Manejo. Minga Guazu.2013

Porcentaje Valor Clasificacion
= 35 1 halo
36-50 2 Insatisfactono
51-75 3 Regular
76—849 4 Satisfactono
=480 5 Optimo
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Fuente: Cifuentes et al. (1999)

4. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion se presentan los resultados del trabajo de investigacidon sobre
Estimacién de la Capacidad de Carga Turistica en dos Senderos de la Reserva

Natural Tati Yupi.

4.1. Capacidad de carga turistica de los sendero Palmital y Pakuri de la

Reserva Natural.

En el cuadro N° 2 se observa los resultados de la capacidad de carga
turistica (Capacidad fisica) de los senderos Palmital y Pakuri con su respectiva

discusion.

Cuadro N° 2. Capacidad de carga turistica de los Sendero Palmital y Pakuri.

Hernandarias. 2013

FISICA (CCF) 1.670 visitas* por dia | 1.318 visitas* por dia

N° de visitantes por | 208 visitas por hora 164 visitas por hora

hora

*Visitas (equivale a personas)

En los calculos de la capacidad de carga fisica para los senderos se
obtuvieron un valor total de 1.670 visitas por dia para el Palmital y 1.318 visitas
por dia para el Pakuri en las 8 horas que se encuentra abierta la reserva, por lo
tanto en el intervalo de 1 hora se pueden tener un numero de 208 visitantes

(personas) en el Palmital y 164 visitantes (personas) por hora en el Pakuri.
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Se puede observar que la Capacidad de Carga calculada para los senderos
Palmital y Pakuri presenté una diferencia de 380 visitas por dia menos en el
Sendero Pakuri, teniendo en cuenta que la longitud del sendero Palmital es casi tres
veces la longitud del Sendero Pakuri (1.250 m para el Palmital y 494 m para Pakuri

respectivamente.
4.2. Capacidad de carga real

4.2.1. Factor de correccion de accesibilidad.

Es el grado de dificultad que podrian tener los visitantes para desplazarse por

el sendero.
Segun las mediciones realizadas cada 15 metros durante el recorrido, se
estimd un promedio de metros de sendero con dificultad alta, y metros del sendero

con dificultad media.

Cuadro N° 3. Promedio de metros de dificultad para los Senderos Palmital y

Pakuri. Hernandarias. 2013

Promedio de metros de dificultad de los Senderos
Sendero Palmital Sendero Pakuri

Metros con 436 m 100 m
dificultad alta
Metros con 162 m 38 m
dificultad media
Metros sin 652 m 356 m
dificultad
Metros totales 1.250 m 494 m
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Los datos del promedio de metros de dificultad alta y dificultad media que
corresponde al factor de correccién de accesibilidad se obtuvo a partir de la
observacién directa por parte de los autores en el momento de la medicién de la
longitud total de ambos Senderos, donde se tuvo en cuenta los siguientes factores:
la pendiente del suelo, sinuosidad y el nivel de cobertura vegetal presente en el

camino que presentaba obstaculos en el recorrido.
4.2.2. Factor de Correccion de Precipitacion

Es un factor que impide la visita normal, por cuanto la gran mayoria de los
visitantes no estan dispuestos a hacer caminatas bajo lluvia. Los meses de mayor
precipitacion se producen de noviembre a febrero segun registros de la Meteorologia
del Aeropuerto Guarani. (Ver cuadro N°1), en los cuales la lluvia se presenta con
mayor frecuencia en las horas de la tarde. A partir de esto se arbitré que las horas

de lluvia limitantes por dia en este periodo son 5 horas

Cuadro N° 4 Capacidad de carga Real de los Senderos Palmital y Pakuri.
Minga Guazu. 2013

Factores de

Correccion

F.C. Accesibilidad 0,35 0,62

F.C. Precipitacion 0,7945 0,7945

REAL (CCR) 675 visitas por 460 visitas por dia
dia
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Al calcular la capacidad de carga Real, el resultado del niumero de visitantes
por dia se reduce drasticamente en cuanto a la capacidad de acogida de ambos
senderos. La principal razéon por la que se presentd una diferencia en cuanto a este
nivel, es el Factor de Correccidén de accesibilidad que se aplica al nivel de Capacidad
de Carga Real, esto se explica por el grado de dificultad en metros que tienen

ambos senderos para el visitante durante el trayecto.

El sendero Palmital aparte de ser mas extenso posee una media de 1-m de
ancho con mayor grado de sinuosidad, y con una cobertura de dosel en mayor parte
del tramo, a diferencia del Pakuri que es de menor longitud con un ancho de 1,20
m, siendo en trayecto menos pesado por poseer menor cobertura. La dificultad total
encontrada en el sendero Palmital es de 598 m (dificultad alta y media), y en el
Pakuri un total de 138 m.

Todo esto ocasiond una reduccién de hasta un 40% de la Capacidad de Carga
Fisica, en el caso del sendero Palmital y en un 35% en el caso del sendero Pakuri

solo por el factor de correccion de accesibilidad aplicado en ambos.
4.3. Capacidad de Manejo y Capacidad de Carga efectiva.

En el cuadro N° 6 de la Capacidad de Manejo se observa las variables de
infraestructura, personal y equipamiento de la Reserva Natural Tati Yupi, donde las
sumas de estas resultan en la capacidad de manejo de la Reserva a través de un

calculo de media aritmética.

Cuadro N° 5. Capacidad de manejo de la Reserva Natural. Tati Yupi.

Hernandarias. 2013

Descripcion de las Namero | Numero Capacidad

variables analizadas existente | Optimo de Manejo
(%)

Personal 18 40 45
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Infraestructura (oficinas, 30 50 60
puesto de control,
Alojamiento, Enfermeria,
Depésito, Taller, Cancha,
areas de acampar, cantinas,
quinchos, parrillas,
estacionamiento)

Equipo (energia eléctrica, 15 30 50
agua potable,

radiocomunicacién, teléfono,
GPS televisores, Internet
particular, camioneta
cuadriciclo, lancha, carrozas
y tractores)

Promedio 51,6

El calculo de la Capacidad de Manejo de la Reserva Natural Tati Yupi resulto
un valor de 51,6%; este porcentaje significa segun el cuadro N° 2 que tiene una
Capacidad de Manejo regular, administrativamente el parque tiene limitaciones para
atender visitantes y requiere ajustar los procesos administrativos, de equipamiento,
de infraestructura y de planta de personal. Entonces lo ideal para mejorar la
satisfaccion del visitante, el trabajo del guia se debe reducir el nUmero de personas

por grupo.

En el cuadro N° 6 se observa los resultados de la capacidad de carga efectiva

de los senderos Palmital y Pakuri con su respectiva discusion.

Cuadro N° 6 Capacidad de carga Efectiva de los Senderos Palmital y Pakuri.

Hernandarias. 2013
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EFECTIVA (CCE) 348 visitas por dia 238 visitas por dia

En el célculo final se obtuvo que la capacidad de carga efectiva del sendero
Palmital es de 348 visitas por dia, y el sendero Pakuri cuenta con una capacidad
efectiva de 238 visitas por dia. Los valores de la Capacidad de Carga real de ambos
senderos fueron reducidos al calcular la capacidad de carga efectiva, por la

ineficiencia en el proceso de administracién, equipamiento e infraestructura.

4.4. Registrado de la percepcion de los visitantes acerca de los dos

senderos.

4.4.1. Resultados de la encuesta de la percepcion de los Senderos

Palmital y Pakuri.

En el grafico N°1 se observa los resultados de la encuesta de la percepcion de

los visitantes en cuanto al recorrido de los Senderos Palmital y Pakuri.

Percepcion de los visitantes en Percepcion de los visitantes en
cuanto al recorrido del cuanto al recorrido del
sendero Palmital sendero Pakuri

M Excelente  ® Muy Bueno

M Excelente ™ Muy Bueno ® Bueno Regular

= Bueno Regular 5%
59 % 22%
o 8% 17

\

%

70%
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Grafico N° 1. Percepcién de los visitantes en cuanto al recorrido en Los senderos

Palmital y Pakuri. Hernandarias. 2013

Los resultados muestran que el 70% que equivale a un numero de 42
visitantes tienen una percepcién buena en cuanto al recorrido del sendero Palmital,
mientras que el 5% (3 visitantes) opinan que el recorrido fue regular. Para el
sendero Pakuri se aprecié un mayor nivel de agrado con respecto al recorrido con

un 45% (27 personas).

En el grafico N°2 se observa los resultados de la encuesta de la percepcién de los

visitantes en cuanto a la experiencia de los Senderos Palmital y Pakuri

Percepcion de los visitantes en
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Percepcion de los visitantes en
cuanto a la experiencia del
sendero Pakuri

M Excelente ™ Muy Bueno
M Excelente ™ Muy B
xeelente uy Bueno Bueno Regular
Bueno Regular 29
3% 7% 22%
41%
52%

35%

Grafico N° 2. Percepcion de los visitantes en cuanto a la experiencia de los

Senderos Palmital y Pakuri. Hernandarias. 2013

Después del recorrido en el sendero Palmital, el 52%,

respondieron que la experiencia fue buena; y el 3%, (2 personas) respondieron que

(31 personas)

la experiencia fue regular. Para el sendero Pakuri 41% (25 personas) respondieron
gue la experiencia fue excelente; mientras que el 2% (1 persona) respondid que la

experiencia fue regular.

En el grafico N°3 se observa los resultados de la encuesta de la percepciéon de

los visitantes en cuanto a la recepcidn por los personales de la Reserva.
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Grafico N° 3. Percepcion de los visitantes en cuanto a la recepcion de los Senderos
Palmital y Pakuri. Hernandarias. 2013

La recepcion brindada por los personales a las 60 personas encuestadas dio
como resultado en un 42% (25 personas) como regular sin embargo el 8% (5

personas) respondieron que la misma fue excelente.

En el grafico N°4 se observa los resultados de la encuesta de la percepcién de los

visitantes en cuanto a la seguridad de la Reserva.

Percepcion de los visitantes Percepcion de los visitantes en
en cuanto a la seguridad del cuanto a la seguridad del
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Grafico N° 4. Percepcion de los visitantes en cuendo a la seguridad de los

Senderos Palmital y Pakuri. Hernandarias. 2013
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El 62%, (32 personas) del total registradas indicaron que la percepcion acerca
de la seguridad fue buena, no obstante el 3%, (2 personas) manifestaron que la

seguridad de la reserva es regular.

En sintesis se puede destacar que no se presentd gran diferencia en los
resultados obtenidos pero la percepcién en cuanto al recorrido y a la experiencia
constato un mayor grado de preferencia hacia el sendero Pakuri por poseer mejores
condiciones fisicas como menor distancia de recorrido, mas espacio disponible y
mayor accesibilidad teniendo en cuenta que posee un dosel levemente menor al del

sendero Palmital.
5. CONCLUSIONES

La Capacidad de Carga Fisica calculada para los senderos Palmital y Pakuri,
resultd diferente con un 380 visitas/dia mas en el primero debido a que éste posee
mayor distancia en cuanto al recorrido comparado con el segundo. El sendero

Palmital puede soportar una capacidad de carga fisica de 1.670 visitas/dia,

El factor de correcciéon de accesibilidad fue la principal limitante para que la
CCR se redujera hasta en un 40 %, en el caso del sendero Palmital y; un 35% en el
caso del sendero Pakuri. El factor de correccién de precipitacion no mostré mayor

influencia sobre la Capacidad de Carga Real.

Con el cdlculo de la capacidad de manejo administrativo se identificd
deficiencia a nivel administrativo. La capacidad de acogida efectiva e ideal para el
sendero Palmital es el de 337,8 visitas/dia y para el Pakuri de 237,20 visitas/dia.
Entonces se concluye que para mejorar la satisfaccion del visitante, el trabajo del

guia se debe reducir el nimero de personas por grupo.
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Los datos obtenidos con la encuesta realizada a 60 visitantes que disfrutaron
del recorrido de los senderos de estudio, demarcan que se tiene un mejor nivel de

percepcidon de los mismos hacia el sendero Pakuri.
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