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___________________________________________________________________________________________________________________

Las infecciones hospitalarias constituyen un problema de salud pública tanto en los países 

desarrollados como en los países en desarrollo. El uso de equipos de protección individual 

disminuye la exposición del profesional de la salud a superficies o materi

pero también son fuentes de contaminación. 

microorganismos patógenos en guardapolvos de médicos residentes y enfermeros del HRCDE, luego 

de su utilización en prácticas asisten

prospectivo, descriptivo, se cultivaron 122 muestras de guardapolvos, se realizó la identificación y 

el antibiograma. Resultados:

gramnegativo más aislado fue Escherichia coli 47,79% y de los cocos grampositivos Staphylococcus 

aureus 39,54%. De las Enterobacterias aisladas el 96,15% (n=25) presento mecanismo de 

resistencia de beta lactamasas de espectro extendido y el 3,85% (n=1) presento además r

a los carbapenemes. De los cocos grampositivos aislados 27,90% (n=12) presentaron mecanismos 

de resistencia, el 58,33% (n=7) fueron Stahylococcus aureus meticilino resistente (SAMR), el 8,88% 

(n=1) Staphylococcus coagulasa negativo resistente a 

Vancomicina resistente (EVR). 

así contribuiye a la transmisión de microorganismos patógenos.
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Resumen 

Las infecciones hospitalarias constituyen un problema de salud pública tanto en los países 

desarrollados como en los países en desarrollo. El uso de equipos de protección individual 

disminuye la exposición del profesional de la salud a superficies o material biológico contaminado, 

pero también son fuentes de contaminación. El objetivodel trabajo fue determinar la frecuencia de 

microorganismos patógenos en guardapolvos de médicos residentes y enfermeros del HRCDE, luego 

de su utilización en prácticas asistenciales de salud. Materiales y métodos:

prospectivo, descriptivo, se cultivaron 122 muestras de guardapolvos, se realizó la identificación y 

Resultados: El 94,26% de las muestras estaban contaminadas, el bacilo 

ás aislado fue Escherichia coli 47,79% y de los cocos grampositivos Staphylococcus 

aureus 39,54%. De las Enterobacterias aisladas el 96,15% (n=25) presento mecanismo de 

resistencia de beta lactamasas de espectro extendido y el 3,85% (n=1) presento además r

a los carbapenemes. De los cocos grampositivos aislados 27,90% (n=12) presentaron mecanismos 

de resistencia, el 58,33% (n=7) fueron Stahylococcus aureus meticilino resistente (SAMR), el 8,88% 

(n=1) Staphylococcus coagulasa negativo resistente a la maticilina y el 33,33% (n=4) Enterococcus 

Vancomicina resistente (EVR). Conclusión: El guardapolvo  del profesional de la salud es fómite y 

así contribuiye a la transmisión de microorganismos patógenos. 
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Las infecciones hospitalarias constituyen un problema de salud pública tanto en los países 

desarrollados como en los países en desarrollo. El uso de equipos de protección individual 

al biológico contaminado, 

del trabajo fue determinar la frecuencia de 

microorganismos patógenos en guardapolvos de médicos residentes y enfermeros del HRCDE, luego 

Materiales y métodos: El estudio fue 

prospectivo, descriptivo, se cultivaron 122 muestras de guardapolvos, se realizó la identificación y 

El 94,26% de las muestras estaban contaminadas, el bacilo 

ás aislado fue Escherichia coli 47,79% y de los cocos grampositivos Staphylococcus 

aureus 39,54%. De las Enterobacterias aisladas el 96,15% (n=25) presento mecanismo de 

resistencia de beta lactamasas de espectro extendido y el 3,85% (n=1) presento además resistencia 

a los carbapenemes. De los cocos grampositivos aislados 27,90% (n=12) presentaron mecanismos 

de resistencia, el 58,33% (n=7) fueron Stahylococcus aureus meticilino resistente (SAMR), el 8,88% 

la maticilina y el 33,33% (n=4) Enterococcus 

El guardapolvo  del profesional de la salud es fómite y 


